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ATENCIÓN GENERAL 
 

T O T A L  D E  C O R R E O S  G E N E R A L E S  A T E N D I D O S :   1 . 0 0 0  

T O T A L  C O N V E R S A C I O N E S  ( H I L O S )  D E  C O R R E O :  9 5 1  

Profesional: Montserrat Montés Germán. 
 

ATENCIÓN TERAPÉUTICA 
 

A T E N C I Ó N  A  S U P E R V I V I E N T E S ,  F A M I L I A S  Y  O T R O S :  2 8 8  
 

• TOTAL ATENCIONES TERAPÉUTICAS: 227 

 

T O T A L  A T E N C I Ó N  D U E L O  P O R  S U I C I D I O :  1 7 4  

153 telefónicas; 21 por otros medios. 

Profesionales: Dolores Fernández Villa, Javier Jiménez Pietropaolo y Federica Tovar Abellón. 
 
T O T A L  O R I E N T A C I Ó N  A  F A M I L I A S  D E  P E R S O N A S  C O N  I D E A C I Ó N :  4 4  

Profesionales: Javier Jiménez Pietropaolo. 
 
T O T A L  A T E N C I Ó N  A  P E R S O N A S  C O N  I D E A C I Ó N  S U I C I D A :  9   

Profesionales: Javier Jiménez Pietropaolo y Federica Tovar Abellón. 
 

 

• OTRAS ORIENTACIONES: TOTAL 61 

 
T O T A L  O R I E N T A C I O N  A  P R O F E S I O N A L E S  E X T E R N O S :  2 4   
Orientación a Psicólogos/as, Trabajadores/as sociales, orientadores/as escolares 

Profesional: Javier Jiménez Pietropaolo 
 

T O T A L  O R I E N T A C I Ó N  A  E S T U D I A N T E S - E S T U D I O S  P O S T  G R A D O :  3 7  

Estudiantes que realizan sus trabajos de grado, máster, doctorado relacionados con la 
conducta suicida. 

Profesional: Javier Jiménez Pietropaolo 

.  
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REDES SOCIALES 
 
 

 

RedAIPIS-FAeDS 
Web: http://www.redaipis.org 

 
 

Suicidio. Asociación de Investigación, Prevención e intervención 

Red AIPIS                5.786 seguidores. 
                                         5.380 Les gusta la página. 
                                                 32 correos solicitando ayuda atendidos. 
 

Grupo de Familiares y Allegados en Duelo por Suicidio. Red Aipis 
 grupo FAeDS         2.468 seguidores.  

                                                  2.269 Les gusta el grupo. 
                                                  20 correos solicitando ayuda atendidos. 
 

 @RedAipis            1.450  seguidores. 

                                                  

  
  red_aipis_faeds      572  seguidores. 
 

 
 

 
 
Gestores de las redes sociales: 
 
Página Web: Montserrat Montés. 
Facebook Profesionales Publicaciones: Antonia Jiménez, Montserrat Montés y Javier Jiménez 
                                              correo: Antonia Jiménez. 
Facebook Grupo FAeDS: Publicaciones y correo: Antonia Jiménez. 
Twitter: Antonia Jiménez. Solo se atienden correos de forma puntual. 
Instagram: Antonia Jiménez. Solo se atienden correos de forma puntual. 

http://www.redaipis.org/
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FORMACIÓN  
C U R S O S  I M P A R T I D O S  P O R  A I P I S  

 

E N E R O    

26 de enero 2022 

Título: NOCIONES BÁSICAS SOBRE PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN POBLACIÓN ADOLESCENTE 

Lugar: Universidad del País Vasco EHU- DONOSTIA - Euskadi 

Profesional:  Antonia Jiménez González  

Objetivo: Se trata de una jornada de 5 horas de formación básica 

impulsada por la Asociación Biziraun dirigido a los equipos BAT 

de seis centros educativos de la Comunidad Autónoma del País 

Vasco, dentro del programa que se pretende desarrollar para la 

prevención del suicidio en jóvenes y adolescentes en el ámbito 

escolar por la Consejería de Educación. Asistieron a la jornada, la 

Decana, el Vicedecano de la Universidad y el Consejero de 

Educación. 

 

F E B R E R O  

Como consecuencia del convenio para formación firmado con el Colegio de 

la Psicología de Madrid, se impartieron las tres últimas ediciones del Curso 

de Conocimientos Básicos de la Conducta Suicida. 

1 de febrero a 7 de marzo de 2022 

Título: IV EDICIÓN DEL CURSO ONLINE CONOCIMIENTOS BÁSICOS DE LA CONDUCTA SUICIDA  

24 de mayo a 30 de julio de 2022 

Título: V EDICIÓN DEL CURSO ONLINE CONOCIMIENTOS BÁSICOS DE LA CONDUCTA SUICIDA  

9 de septiembre a 14 de octubre de 2022  

Título: VI EDICIÓN DEL CURSO ONLINE CONOCIMIENTOS BÁSICOS DE LA CONDUCTA SUICIDA  

Lugar: On-line – Colegio Oficial de la Psicología – Madrid  

Profesionales: por orden de Intervención: Javier Jiménez Pietropaolo, Antonia Jiménez González, 

Eva Cid Labrador, Montserrat Montés Germán, Esther González Jiménez y Javier Muñoz Moreno. 

Objetivo: Se imparte esta formación para que, desde el Colegio de la Psicología, se de acceso, a 

bajo precio, a todos aquellos colegiados y estudiantes de últimos cursos que deseen formarse 
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al menos de manera básica en detección de la conducta suicida, como medida preventiva para 

que los psicólogos puedan tener herramientas básicas de detección y actuación frente a un 

paciente con ideación o riesgo de suicidio. 

 

28 de febrero de 2022 

Título: EL FÉNOMENO DE LA CONDUCTA SUICIDA: PONIENDO VOZ AL SILENCIO 

Lugar: Colegio Mayor Universitario Santa María de Europa - Universidad Complutense de Madrid 

Profesional: Esther González Jiménez. 

Objetivo: A solicitud de los propios residentes del Colegio Mayor 

Universitario Santa María de Europa, perteneciente a la Universidad 

Complutense que consideran necesaria esta formación en el entorno 

universitario. 

 

M A R Z O  

8 de marzo de 2022 

Título: PREVENCIÓN DEL SUICIDIO (desde el ámbito de la farmacia) 

Lugar: On-line  

Profesional: Javier Jiménez Pietropaolo 

Externo a AIPIS: Nicolás Rodríguez - analista de datos. 

 

Objetivo: Webinar formativa, como consecuencia del Convenio 

firmado entre RedAIPIS y el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid, para identificar 

signos de alerta de suicidio desde el entorno de las farmacias.  

 

 

15 y 25 de marzo de 2022 

Título: INTELIGENCIA EMOCIONAL Y PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 

Lugar: Colegio Nuestra Sra. Del Pilar de Madrid – Fundación 

TRILEMA 

Profesional: Dolores Fernández-Villa. 

Objetivo: Dirigido a alumnos de formación profesional relacionada 

con el ámbito de la enfermería. 
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29 de marzo y 19 de abril 2022 

Título: PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 

Lugar: Colegio Carmelo Teresiano 

Profesional: Dolores Fernández-Villa. 

Objetivo: Dirigido a alumnos de 3º y 4º de la ESO y 1º y 2º de 

Bachillerato. 

 

30 de marzo de 2022 

Título: PREVENCION DEL SUICIDIO EN POBLACION ADOLESCENTE: ESTRATEGIAS PARA 

TÉCNICOS SOCIALES. 

Lugar: Cáritas Diocesanas Madrid. 

Profesional: Esther González Jiménez 

  

Objetivo: III JORNADAS FORMATIVAS RED ESTE 

CAIXAPROINFANCIA: se pretende dar formación en 

prevención del suicidio en adolescentes a los 

profesionales que forman parte del Programa 

CaixaProinfancia. 

 

La jornada tuvo una asistencia muy elevada de jóvenes altamente motivados en este tipo de 

formación. 

 

 

25 de mayo de 2022 

Título: PREVENCIÓN DEL SUICIDIO. DISCAPACIDAD Y VIOLENCIA DE GÉNERO. 

Lugar: Hotel Ilunion Atrium – Madrid.  

Profesional: Antonia Jiménez González.  

Objetivo: INSERTA, entidad encuadrada dentro de la 

Fundación ONCE, nos solicitó en mayo formación para las 

voluntarias encargadas de reinsertar en la vida laborar a 

mujeres con alguna discapacidad, pero que en su labor se 

enfrenta muchas veces con casos que exceden de su 

formación, ya que estas mujeres suelen ser objeto de violencia de género y en muchas ocasiones 

manifiestan ideación suicida o llegan a cometer suicidio, por ello necesitaban formación básica 

para enfrentarse a estas circunstancias y cuidarse emocionalmente. 
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J U L I O  

7 de julio de 2022 

CURSO DE VERANO: LO QUE SÍ TIENE NOMBRE: EL SUICIDIO 

2 PONENCIAS: 

Título 1: CÓMO AYUDAR A UNA PERSONA EN DUELO POR SUICIDIO. 

Título 2: PREVENCIÓN DEL SUICIDIO EN ADOLESCENTES. 

Lugar: Universidad del País Vasco EHU – DONOSTIA 

Profesional: Montserrat Montés Germán. 

Se analizaron temas como el suicidio en algunos colectivos en situación de vulnerabilidad 

(LGTBIQ+ y personas mayores), el presente y el futuro de la Estrategia de Prevención del 

suicidio en Euskadi y como ayudar a las personas que han perdido a un ser querido por 

suicidio, entre otras cuestiones. En representación de AIPIS, estuvo como ponente Montserrat 

Montés Germán, Presidenta de la Asociación. Montserrat finalizó su intervención 

agradeciendo a Agustín Erkizia y Eva Bilbao, directores de este curso de verano, por la perfecta 

organización del evento y por contar con RedAIPIS un año más.  

 

 

 

O C T U B R E  

 

27 octubre de 2022 

Título: CONDUCTA SUICIDA EN ADOLESCENTES: ENTENDERLA PARA PREVENIRLA 

Lugar: Webinar on-line.  

Profesional: Esther González Jiménez 

Desde la Cátedra Luis Amigó se pusieron en contacto con 

la Asociación RedAIPIS solicitándonos llevar a cabo un 

Webinar sobre prevención del suicidio en adolescentes, 

dentro del Máster Propio en Prevención e Intervención con Adolescentes en Riesgo y 

Violencia Filioparental (MEPIAR), que se lleva a cabo en la Universitat de València. 

  

👉 WEBINAR: https://www.youtube.com/watch?v=51Zu3T4AXNA. 

 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=51Zu3T4AXNA
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N O V I E M B R E  

8 de noviembre 2022 

Título: LA CONDUCTA SUICIDA: ENTENDERLA PARA BUSCAR ALTERNATIVAS 

Lugar: CEPA-Ciudad Lineal - Madrid 

Profesional: Esther González Jiménez 

Objetivo: Desde el Centro de Educación de Personas 

Adultas de Ciudad Lineal, se pusieron en contacto con Red 

AIPIS, para solicitarnos una charla dirigida al alumnado del 

centro, con rango de edad entre 18-30 años. 

La profesional, impartió la charla hablando de temas como los factores que influyen en la 

conducta suicida o no es lo mismo pensar en la muerte que querer suicidarse, entre otros. 

 
 

10 de noviembre 2022 

Título: HABLAMOS DE SUICIDIO. 

Lugar: Asociación Vecinal en el Distrito de Vallecas, 

Madrid.  

Profesional: Antonia Jiménez González 

Objetivo: La Asociación Vecinal de Palomeras Bajas, se puso 

en contacto con la Asociación RedAIPIS para solicitar una 

charla formativa dentro de su programación en los talleres 

de "Psicología para todas" que imparten para tratar distintos temas de interés para el barrio. 

RedAIPIS, ha estado encantada de aceptar y la formación se lleva a cabo por la Secretaria de 

la Asociación. Los vecinos hicieron numerosas preguntas lo que demuestra el interés social 

por este tema. 

 

 

25 de noviembre 2022 

Título: PREVENCIÓN Y ABORDAJE DEL SUICIDIO. ESCLEROSIS MÚLTIPLE.  

Lugar: Sede de la entidad - Madrid 

Profesional: Eva Cid Labrador 

Objetivo: La Coordinadora. Directora 

de proyectos de la entidad de Esclerosis Múltiple España 

(EME) se puso en contacto con la Asociación RedAIPIS, 
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para invitarla a participar en el IX Encuentro de Profesionales Sanitarios de Esclerosis Múltiple. 

La psicóloga del equipo de RedAIPIS, Eva Cid, impartió esta formación. 
 
OTRAS FORMACIONES: 
 

• Conferencia Duelo por Suicidio Seminarios de la Conducta Suicida de la Universidad 

Complutense de Madrid. 

• Ponencia para la Asociación Española de Psicología Sanitaria (AEPSIS) 

• Ponencia para el Máster de Psicología General Sanitaria Universidad Francisco de Vitoria. 

• Participación en Proyecto de la Universidad de Valencia.  

• Participación en Proyecto de Universidad de Alcalá de Henares: Barreras lingüísticas. 

 

Profesional: Javier Jiménez Pietropaolo. 

 

 

========== 
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EVENTOS 
O R G A N I Z A D O S  P O R  A I P I S  O  E N  L O S  Q U E  H A  P A R T I C I P A D O  

 

 

1 2  d e  M A R Z O  d e  2 0 2 2    

PARTICIPACIÓN EN EL DOCUMENTAL: 

 10. UNA REALIDAD SILENCIADA 

Lugar: Centro Cultural Municipal de Casa de Vacas en Retiro, 

Madrid. 

Documental realizado por Conrado Escudero Donate, 

periodista, redactor, locutor, presentador, comunicador y 

editor. El documental que trata de analizar la realidad del 

suicidio en España desde distintas perspectivas opta a varios 

premios y en él ha colaborado AIPIS con Javier Jiménez, como 

experto en conducta suicida y Maria Fernández-Cabada 

superviviente.  

 

El documental fue presentado por Antonia Jiménez, Secretaria de AIPIS y tras la 

visualización del mismo se realizó una mesa redonda en la que participaron, Jose Luis 

Pedreira Massa, Consejero asesor Ministerio de Sanidad, Psiquiatra y Psicoterapeuta 

Infancia y Adolescencia; Teresa Rodríguez Cano, 

Coordinadora Regional de Salud Mental del 

SESCAM; Víctor Aparicio Basauri, Psiquiatra y ex 

Asesor de Salud Mental de la OMS en 

Centroamérica; Virginia Moratiel, Filósofa y 

Escritora; Roberto Barbeito, Profesor de Sociología 

en la Universidad Rey Juan Carlos y Secretario 

Ejecutivo de la Federación Española de Sociología: 

Isabel Otero, Periodista y Miembro de la Junta 

Directiva de la Asociación Nacional de 

Informadores de la Salud y los testimonios de Javier 

Martín y María Fernández-Cabada. 

 

 

 

   

Cartel: de Virginia de la Calle 
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5  d e  a b r i l  2 0 2 2  

PARTICIPACIÓN: 

ESTRATEGIA DE SALUD MENTAL DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD 2022-2026 

Se publica la Estrategia de Salud Mental 2022-2026 del Ministerio 

de Sanidad en el que ha participado en la Línea estratégica 3: 

Prevención, detección precoz y atención a la conducta suicida Red 

AIPIS representada por nuestro compañero Javier Jiménez 

Pietropaolo. 

 

2 9  d e  A B R I L  d e  2 0 2 2    

 

PRESENTACION LIBRO: 

UN CAMINO SIN ATAJOS. Duelo por suicidio de un ser querido.  

Autor: Alejandro Rocamora, psiquiatra, experto en suicidio, 

exvicepresidente de Red AIPIS y socio colaborador en la 

actualidad.  

Lugar: ATENEO DE MADRID 

 

El libro consta de 4 capítulos: En el 1° Alejandro describe de forma 

teórica la realidad del superviviente. En el 2° habla sobre la 

adversidad y el trauma. El 

3° es una mirada general a 

la sociedad, la familia, en relación con el suicidio y 

por último en el 4° capitulo se reflexiona a través de 

los testimonios de supervivientes, sobre la culpa, 

sentimiento de abandono, los cambios que suceden 

en las relaciones, todo el capítulo 4 está por 5 

profesionales de la asociación Red AIPIS: Javier 

Jiménez, Eva Cid, Montserrat Montés y Antonia 

Jiménez.  

 

Alejandro Rocamora, Victoria de la Serna, superviviente a la muerte de su hijo, cuyo 

testimonio se expone en el libro y Antonia Jiménez, Secretaria de Red AIPIS, coautora del 

capítulo 4, realizaron la presentación y respondieron a las preguntas del público. Además, 

estuvieron acompañados de Lola Fernández, Esther González y Raque García en la 

presentación.  

 

En la foto: de izquierda a derecha de atrás al frente: Alejandro Rocamora, Lola Fernández, Esther 

González, Antonia Jiménez, Raquel Muñoz y Victoria de la Serna. 

 

Cartel de Virginia de la Calle 
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5  d e  M A Y O  d e  2 0 2 2    

PARTICIPACIÓN: 

II JORNADA PARA LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 

 

El Teléfono de la Esperanza celebró la II Jornada para la Prevención del 

Suicidio en el Congreso de los Diputados. Bajo el lema «Hagamos un 

plan», la jornada contó con expertos en prevención del suicidio 

(psiquiatras, psicólogos, sociólogos, educadores, sanitarios y técnicos de 

emergencias), testimonios de personas afectadas por ideación suicida o 

por pérdidas de seres queridos, y representantes de los medios de 

comunicación para reflexionar sobre el tema e instar a los grupos 

parlamentarios a impulsar un PLAN NACIONAL DE PREVENCIÓN DEL 

SUICIDIO. Acudió, como invitada, en representación de AIPIS Lola Fernández.  
 
 
 
9  d e  M A Y O  d e  2 0 2 2    

PARTICIPACIÓN: 

024 LÍNEA DE ATENCIÓN A LA CONDUCTA SUICIDA.  

 

Invitación por parte del Ministerio de Sanidad para asistir a 

la presentación oficial de la línea 024 “línea de atención a la 

conducta suicida”, que ofrece atención telefónica gratuita, 

confidencial e inmediata en todo el territorio nacional a 

personas con riesgo de suicidio. El acto se celebró en el Real 

Jardín Botánico presidido por la Ministra de Sanidad, acudió en representación de la 

asociación Javier Jiménez Pietropaolo. 

 

 

1 2  d e  M A Y O  d e  2 0 2 2    

ENCUENTROS CON OTROS PROFESIONALES 

EXPOSICION DEL PROGRAMA UPII-CICERON 

Miguel Guerrero, psicólogo clínico, coordinador 

de la Unidad Cicerón de prevención e 

intervención en la conducta suicida, implantado 

en un área sanitaria de Málaga, ha compartido 

el recorrido desde sus inicios este programa y 

ha explicado sus distintos niveles de actuación. 

Miguel ha destacado la necesidad de homogeneizar los protocolos de actuación en la 

sanidad pública, mejorar la identificación y registro de la conducta suicida y la necesidad 

de acercar los recursos a los pacientes. 
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2 2  d e  M A Y O  d e  2 0 2 2    

APOYO A OTRAS ENTIDADES 

CONMEMORACIÓN DE 10 AÑOS DE DSAS 

 

RedAIPIS participó en los actos celebrados por DSAS. Després Del Suïcidi - Associació De 

Supervivents, con motivo de su décimo aniversario a petición de dicha Asociación con un 

vídeo en el que les trasmitíamos nuestra enhorabuena por esos diez años de constante 

lucha y esfuerzo para ayudar a los supervivientes en su duelo por suicidio. Participaron en 

dicho vídeo. Antonia Jiménez, Secretaría, como profesional y Marta Araujo, Tesorera, como 

superviviente de RedAIPIS. 

 

 

 

7  d e  S E P T I E M B T E  d e  2 0 2 2    

PARTICIPACIÓN:  

REUNIÓN EN LA CONSEJERÍA DE SANIDAD PARA LA ELABORACIÓN DEL PLAN DE 

PREVENCIÓN DEL SUCIDIO DE LA COMUNIDAD DE MADRID 

El pasado 7 de septiembre desde la Oficina Regional de 

Coordinación de Salud Mental y Adicciones de la Consejería 

de Sanidad de la Comunidad de Madrid, se invitó a nuestra 

Asociación a participar en la reunión mantenida con la 

responsable de dicha Oficina, Mercedes Navío Acosta  y otras 

asociaciones enfocadas a la prevención del suicidio, para la 

aportación de sugerencias y opiniones en relación a la elaboración del próximo Plan de 

Prevención del Suicidio de la Comunidad de Madrid 2023-2024 que se está desarrollando 

en dicha Oficina. Acuden a esta reunión Montserrat Montés y Antonia Jiménez. 

Posteriormente la Asociación RedAIPIS, tal y como se le solicitó, envió sus aportaciones en 

el documento facilitado por esta Oficina para su estudio.   
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1 0  d e  S E P T I E M B R E  d e  2 0 2 2    

CONMEMORACION:   

DÍA MUNDIAL DE LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO. 

Título: HABLEMOS DE PREVENCIÓN. Es cosa de Todos. 

 

Este año hemos querido resaltar que la prevención es cosa 

de todos y por eso hemos elegido tres ámbitos importantes 

en los que se está trabajando en prevención: El de las 

emergencias, con intervenciones en curso, que requieren 

equipos preparados específicamente en la materia, de lo 

que nos habó Sergio Tubío, bombero del equipo del 

Ayuntamiento de Madrid; El ámbito sanitario, como la 

puesta en marcha del 

programa PRISURE que se 

lleva a cabo desde el 

Centro de Salud Mental 

de Retiro (dependiente 

del Hospital Gregorio 

Marañón) y del que nos habló Jesús Ignacio García, 

trabajador social y finalmente, Javier Muñoz, miembro de 

Red AIPIS y facultativo psicólogo del Equipo de 

Intervención Psicosocial de la Policía Nacional.  Presentó 

el acto la Secretaria de RedAIPIS, Antonia Jiménez, que estuvo acompañada de las 

profesionales Esther González y Lola Fernández. 

 
 
 
1 3  d e  O C T U B R E  d e  2 0 2 2    

ACTO DE PRESENTACION EN EL COLEGIO DE LA PSICOLOGÍA DEL LIBRO: 

UN CAMINO SIN ATAJOS. Duelo por suicidio de un ser querido. 

 

Se presenta nuevamente el libro de Alejandro Rocamora en el que ha 

participado AIPIS, esta vez en el Colegio Oficial de la Psicología de Madrid. 

Acompañan a Alejandro en esta ocasión Eva Cid autora de uno de los 

artículos del capítulo 4 y Vitoria de la Serna cuyo testimonio como 

superviviente de su hijo se expone en el libro.   

 

 

 

 

Cartel de Virginia de la Calle 
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3 1  d e  O C T U B R E  d e  2 0 2 2  

COLABORACIÓN: 

CONCIERTO BENÉFICO POR LA SALUD MENTAL Y LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 

 

Un grupo de jóvenes músicos de Valencia se puso en contacto con 

RedAIPIS, para solicitar nuestra colaboración en un concierto 

benéfico a favor de la Salud Mental y la Prevención del Suicidio, en la 

noche de Halloween que sería un tributo al grupo musical My Chemical 

Romance, en la ciudad de Valencia, con el objetivo de enviar un 

mensaje de prevención a los jóvenes que acudiesen, ya que este tema 

les preocupaba. Los miembros de AIPIS, profesionales y supervivientes, 

participaron realizando un vídeo con mensajes de prevención que los músicos emitirían al 

principio del concierto. Algunas de las frases destacadas de los mensajes que se enviaron: 

 

Antonia Jiménez (profesional): Dicen los expertos que la prevención del suicidio 

es cosa de toda la sociedad y que mejor lugar que un concierto de música joven. 

María Fernández-Cavada (superviviente) si os encontráis mal o si sabéis de 

alguien que se encuentra mal, no lo dejéis pasar, buscar ayuda cuanto antes, 

porque de todo se sale. Ojalá, mi hermano pequeño hubiese tenido toda la 

información que tengo yo ahora y hubiese tomado otra decisión. 

Javier Muñoz (profesional): de cada 4 personas que se suicidan 3 son hombres, 

de ahí la importancia de que también nosotros, los hombres, sepamos pedir 

ayuda cuando nos encontramos mal, da igual con quien lo hablemos, un amigo, 

amiga o familiar, lo importantes es que no nos quedemos con ello dentro. 

Esther González (profesional) en mi consulta veo diariamente a personas de 

diferentes edades que conviven con esa situación, pero con la ayuda adecuada 

y tiempo para que se generen cambios logran desterrar la idea del suicidio y 

encontrar otras salidas a lo que están viviendo… busca ayuda, siempre hay  

 alternativas. 

Virginia de la Calle (superviviente) …pensé que ni de coña iba a aguantar con ese 

sufrimiento y ese dolor, me di cuenta de que necesitaba ayuda, hablé con mi 

entorno y busque ayuda psicológica, gracias a eso hoy estoy aquí… si estáis 

atravesando por una situación complicada, por favor pedir ayuda, porque la vida, 

                aunque a veces no lo parezca… aún con todo… merece la pena.  

Montserrat Montés (profesional) Recuerda las palabras de Ibai Llanos (streamer) 

a la muerte de su amigo Gabriel Chachi de 25 años: “cuidad siempre vuestra 

salud mental, pedid ayuda a la gente que os rodea, acudid a un profesional…” 

 

Según información posterior facilitada por organizadores, los mensajes cumplieron su 

objetivo. 

 
https://www.redaipis.org/sites/default/files/2023-01/video_concierto_ok_1.mp4 

https://www.redaipis.org/sites/default/files/2023-01/video_concierto_ok_1.mp4
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1 9  d e  N O V I E M B R E  d e  2 0 2 2  

CONMEMORACIÓN:   

DÍA INTERNACIONAL DEL SUPERVIVIENTE 

 

EL TSUNAMI DEL SUPERVIVIENTE A LA MUERTE DE UN SER QUERIDO 

POR SUICIDIO 

 

El sábado 19 conmemoramos el Día Internacional del Superviviente a 

una pérdida por suicidio, en esta ocasión la Asociación de 

Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio (RedAIPIS) junto 

con la Asociación ALAIA se han unido para conmemora este evento. 

 

El programa fue presentado por Antonia Jiménez, 

secretaria de AIPIS y Eva Montero, representante de 

ALAIA, contamos con la intervención de Alejandro 

Rocamora con su exposición sobre el duelo por suicidio 

y su atención a las preguntas de los asistentes. Vera 

Soneira, terapeuta de ALAIA, nos emocionó con su 

testimonio vivencial y su experiencia en cómo afrontar 

las diferentes situaciones que sobrevinieron después. 

 

El acto de presentación de testimonios fue coordinado 

por Federica Tovar y finalmente Lola Fernández terminó 

con una entrevista a un superviviente (paciente suyo) en directo. Al finalizar el acto se llevó 

a cabo la reunión de supervivientes mensual a la que pudieron unirse otras personas en 

duelo por suicidio que habían asistido al acto. 

 

2 0  d e  D I C I E M B R E  d e  2 0 2 2  

COLABORACIÓN:   

PLAN DE PREVENCIÓN DEL SUICIDIO 2022-2026 DE LA COMUNIDAD DE MADRID - VIVIR 

La Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid 

celebró el acto de presentación del Plan de Prevención 

del Suicidio, 2022-2026, que lleva por título "VIVIR” al que 

Red AIPIS fue invitada por su participación a través del 

espacio para las aportaciones de asociaciones de 

pacientes, familiares y profesionales que tratan 

directamente con las personas afectadas. Este Plan ha 

sido coordinado por la Oficina Regional de Salud Mental 

y Adicciones de la región, dirigida por Mercedes Navío 

Acosta. Acudió al acto, en representación de RedAIPIS la 

secretaria de la Asociación, Antonia Jiménez González. 

 

Cartel: Carolina Ocaña Castillo 
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PREMIO 
 

 

2 4  d e  O C T U B R E  d e  2 0 2 2    

La Asociación ha sido galardonada con un premio: 

XIV PREMIOS HAZTUACCIÓN – PATRONATO FUNDACION AISGE 
 

 

“Este año los Premios HazTuAcción, que aplauden la labor 

de entidades u organismos admirables por su dimensión 

solidaria y por su empeño en la construcción de un mundo 

mejor, recaen en esta ocasión en dos organizaciones sin 

ánimo de lucro que llevan años de enorme dedicación, 

entrega y trabajo: la Asociación de Investigación, Prevención 

e Intervención del Suicidio y Familiares y Allegados en Duelo 

por Suicidio (RedAIPIS-FAeDS), cuya actividad se concentra 

en la prevención de la conducta suicida, y la Fundación 26 

de Diciembre, creada para trabajar con y por mayores LGTBIQ+” 

Ha sido una gran satisfacción para nosotros ser elegidos para este 

premio por la labor realizada en estos últimos 13 años, desde 2009 

dedicados a la prevención e intervención del suicidio, y por la 

creación y asistencia a grupos de apoyo de personas que han 

perdido a un ser querido por suicidio desde 2015. 

Recogió el premio Antonia Jiménez, que estuvo acompañada por 

Eva Cid y Lola Fernández y dar las gracias también a Mercedes Navío 

Acosta, quien acudió a esta entrega mostrando su apoyo a RedAIPIS. 

 

============ 
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CONVENIOS Y ALIANZAS 
 ACUERDOS DE COLABORACIÓN CON OTRAS ENTIDADES U ORGANISMOS 

 

7 de febrero de 2022 

Se firmó un acuerdo de colaboración entre La Asociación de 

Investigación, Prevención e Intervención del Suicidio (RedAIPIS) y la 

Asociación Madrileña Contra el Acoso Escolar (AMACAE), en el que 

ambas comprometen a prestarse apoyo mutuo y difusión de 

actividades en lo relativo a los objetivos de ambas asociaciones.  

 

 

21 de julio de 2022 

Nos unimos a la Plataforma Nacional para el estudio y la prevención del 

suicidio, en la que se encuentran representadas numerosas entidades y 

que se incluye dentro del Consorcio SURVIVE, formado por 

profesionales de la salud mental y centros de investigación de España 

que colaboran para estudiar la conducta suicida y desarrollar programas 

de prevención y tratamiento eficaces. La plataforma ha mantenido 2 

reuniones: el 21 de julio y el 7 de noviembre en las que AIPIS ha estado 

representada por Esther González Jiménez, como coordinadora de la asociación. 

 

 

1 septiembre 2022  

Se firma el Acuerdo de colaboración entre las asociaciones 

ACPS, APSAS, AFASIB, BIZIRAUM, Mans Amigues, DSAS y 

RedAIPIS. De esta unión de asociaciones emitimos un 

comunicado conjunto: «Manifiesto de las entidades de 

prevención del suicidio y de pérdida por suicidio con motivo 

del Día Mundial para la Prevención del Suicidio 2022» y se ha utilizado un mismo logo 

común para conmemorar el 10 de septiembre el Día Mundial para la Prevención del 

Suicidio.  

 
OTRAS COLABORACIONES: 

• Participación en un documental sobre el suicidio en Asturias. 

• Participación en Presentación Hablemos del Suicidio en COP Baleares. 

• Atención a supervivientes en duelo por suicidio y orientación a profesionales para 

familiares con ideación o intentos de suicidio en COP Baleares. 
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• Plataforma Estudio Prevención del Suicidio.  

• Participación en la revisión 2022 de la Guía de Salud: Evaluación y manejo clínico 

de las autolesiones en la adolescencia: protocolo basado en la evidencia, en la 

Unidad de Asesoramiento Científico-Técnico, Avalia-t, de la Agencia Gallega de 

Conocimiento en Salud.  

• Participación en la elaboración de la Guía para la Prevención del Suicidio “Nadie 

quiere morir”.  

• Colaboración con Asociación Remontando el Vuelo en Vallecas.  

• Orientación para el guion de una película para la Academia de Cine. 

Profesional: Javier Jiménez Pietropaolo. 

• Orientación para varias obras de teatro.  

Profesionales: Antonia Jiménez Gonzalez, Javier Jiménez Pietropaolo y Monserrat Montés 

Germán. 

 

===&&&&&&&&&&&===  
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ARTICULOS DE INTERÉS 
- A R T I C U L O S  R E A L I Z A D O S  P O R  R E D  A I P I S  

- E N T R E V I S T A S  C O N C E D I D A S  A  P R E N S A :  E S C R I T A  O  A U D I O V I S U A L  

 
EL RINCON DE ALEJANDRO 

 
 

Columna mensual sobre suicidio y duelo, escrita por  

Alejandro Rocamora Bonilla 

 

FEBRERO 

…Y VD. ¿POR QUÉ (YA) NO QUIERE SUICIDARSE? 

https://www.redaipis.org/y-vd-por-que-ya-no-quiere-suicidarse-alejandro-rocamora 

 

MARZO 

DOCE CUESTIONES SOBRE EL DUELO 

https://www.redaipis.org/doce-cuestiones-sobre-el-duelo 

 

MAYO 

VEJEZ Y SUICIDIO. ALEJANDRO ROCAMORA 

https://www.redaipis.org/vejez-y-suicidio-alejandro-rocamora 

 

JUNIO 

SUICIDIO Y ESPERANZA 

https://www.redaipis.org/suicidio-y-esperanza-alejandro-rocamora 

 

SEPTIEMBRE 

PREVENCIÓN CUATERNARIA Y CONDUCTA SUICIDA 

www.redaipis.org/prevencion-cuaternaria-y-conducta-suicida-alejandro-rocamora 

 

OCTUBRE  

¿POR QUÉ TE QUIERES SUICIDAR? 

 https://www.redaipis.org/por-que-te-quieres-suicidar-alejandro-rocamora-bonilla 
 

NOVIEMBRE 

LA ESCUCHA EN EL DUELO: DECÁLOGO 

https://www.redaipis.org/la-escucha-en-el-duelo-decalogo-alejandro-rocamora 
 

DICIEMBRE 

SUICIDIO Y ENFERMEDAD MENTAL 

https://www.redaipis.org/suicidio-y-enfermedad-mental-alejandro-rocamora-

diciembre-2022 

_________________________________ 

 

https://www.redaipis.org/y-vd-por-que-ya-no-quiere-suicidarse-alejandro-rocamora
https://www.redaipis.org/doce-cuestiones-sobre-el-duelo
https://www.redaipis.org/vejez-y-suicidio-alejandro-rocamora
https://www.redaipis.org/suicidio-y-esperanza-alejandro-rocamora
http://www.redaipis.org/prevencion-cuaternaria-y-conducta-suicida-alejandro-rocamora
https://www.redaipis.org/por-que-te-quieres-suicidar-alejandro-rocamora-bonilla
https://www.redaipis.org/la-escucha-en-el-duelo-decalogo-alejandro-rocamora
https://www.redaipis.org/suicidio-y-enfermedad-mental-alejandro-rocamora-diciembre-2022
https://www.redaipis.org/suicidio-y-enfermedad-mental-alejandro-rocamora-diciembre-2022
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OTROS ARTICULOS REALIAZADOS POR AIPIS: 
 

Testimonio. 9/2/22 

Título: PETIRROJO 

Por Virginia de la Calle 

https://www.redaipis.org/el-petirrojo-virginia-de-la-calle-por-el-dia-internacional-

del-superviviente 

 

 

Recensión del libro 

UN CAMINO SIN ATAJOS. DUELO POR EL SUICIDIO DE UN SER 

QUERIDO 

                                      Por Montserrat Montés Germán 

https://www.revistaclinicacontemporanea.org//archivos/1989_9912_cc_13_2_e14.pdf 

 

 

 

 

ENTREVISTAS CONCEDIDAS: 

 
23 de octubre: Alejandro Rocamora acude en nombre de AIPIS a Radio Nacional de España, 

al programa Juntos paso a paso para hablar sobre vejez y suicidio 

https://podcasts.apple.com/es/podcast/juntos-paso-a-paso-23-10-

22/id301719728?i=1000583570431 

 

30 de octubre: Entrevista a Esther González como consecuencia de la webinar que impartiría 

en la Fundación Amigó. Diario Levante-EMV.  

https://www.redaipis.org/sites/default/files/2022-

11/Conducta%20suicida%20en%20adolescentes.%20Entenderla%20para%20prevenirla.pd 

 

Otras entrevistas para medios de comunicación: 

Hemos participado en 13 medios de comunicación de prensa escrita, radio y televisión. 

ElDiario.es; TVE, del Telediario; La Sexta Noticias; Antena 3; Onda Vasca; Cadena Ser: 

Periodista Catalunya Plural; TV Castilla la Mancha; Radio Nacional de España; Periodista Grupo 

Vocento; Tele Madrid; La Voz de Galicia; Informativos Tele 5. 

Para otras organizaciones: Entrevista de Video para el Colegio Oficial de Farmacéuticos de Madrid. 

 

Profesional:  Javier Jiménez Pietropaolo 

 

https://www.redaipis.org/el-petirrojo-virginia-de-la-calle-por-el-dia-internacional-del-superviviente
https://www.redaipis.org/el-petirrojo-virginia-de-la-calle-por-el-dia-internacional-del-superviviente
https://www.revistaclinicacontemporanea.org/archivos/1989_9912_cc_13_2_e14.pdf
https://podcasts.apple.com/es/podcast/juntos-paso-a-paso-23-10-22/id301719728?i=1000583570431
https://podcasts.apple.com/es/podcast/juntos-paso-a-paso-23-10-22/id301719728?i=1000583570431
https://www.redaipis.org/sites/default/files/2022-11/Conducta%20suicida%20en%20adolescentes.%20Entenderla%20para%20prevenirla.pd
https://www.redaipis.org/sites/default/files/2022-11/Conducta%20suicida%20en%20adolescentes.%20Entenderla%20para%20prevenirla.pd
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SESIONES -FAeDS 
E N C U E N T R O S  C O N  L O S  G R U P O S  D E  S U P E R V I V I E N T E S .  

 

SESIONES CON EL GRUPO DE SUPERVIVIENTES DE FAMILIARES Y ALLEGADOS EN DUELO POR 

SUICIDIO (FAeDS). 

Se ha celebrado 12 sesiones del grupo de socios supervivientes, una al mes, dirigidas por 

diversos porfesionales, que han ido rotando.  

Se ha incrementado la particpación por parte de personas de latinoamérica, facilitada por las 

conexiones on-line. 

SESIONES DE RECIBIMIENTO DE SUPERVIVIENTES. 

Se han celebrado 10 sesiones. Se trata de las sesiones  grupales con las personas que previamente se 

han puesto en contacto con la asociación y han sido atendidas y evaluadas por un profesional. Despues 

de este primer contacto se las recibe en los primeros grupos llamados de recibimiento, previos 

a su incorporación como socios si lo desean. Todas ellas llevada a cabo por la psicóloga Federica 

Tovar Abellán. 

GRUPO FAEDS (socios supervivientes): 

Victoria de la Serna Ramos, Fundadora y 

coordinadora del grupo FAeDS, ha participado 

en diversas entrevistas y actos en 

representación de los supervivientes de la 

Asociación. Ha colaborado en el libro “un 

camino sin atajos”. 

Raquel García Muñoz, ha colaborado en las 

sesiones del grupo como apoyo a los 

supervivientes de reciente incorporación. Ha 

colaborado en el libro “un camino sin atajos”. 

Emilia Caídas Martín, ha colaborado en las sesiones del grupo como apoyo a los supervivientes de recién 

incorporados y en otros eventos. 

Virginia de la Calle, socia colaboradora, ha diseñado los diferentes carteles para diversos eventos, 

tarjetas navideñas, portadas de redes sociales y ha realizado montajes multimedia para publicaciones y 

otras conmemoraciones. 

LA SECRETARIA DE LA ASOCIACIÓN 

Antonia Jiménez González 

Conforme: 

LA PRESIDENTA DE LA ASOCIACIÓN 

Montserrat Montés Gemán 


